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Resumen: En el presente articulo se ofrece una mirada sobre la labor que
las comunidades pertenecientes a tres minorias religiosas desempefian dirigida al
apoyo y ayuda, tanto a las personas que pertenecen a estas, como a la sociedad
vasca en su conjunto. De esta manera, desde estas comunidades religiosas se fo-
menta la solidaridad y la misma comunidad adquiere una importancia sustancial
para las personas que se acercan o forman parte de la misma. Para ello, nos hemos
valido del capital social de vinculo como herramienta de analisis.
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Abstract: This article focuses on the way in which three different communities
belonging to religious minorities approach to the task of both granting mutual
support among their respective members, and making a contribution to the wider
Basque society. By promoting solidarity, these communities become of paramount
relevance in the life of their members and attract new ones. We use the category
of bonding social capital as analytical tool.
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Introduccion

La sociedad vasca siempre ha sido plural, siempre ha existido en menor
o mayor grado cierta diversidad religiosa, pero esta diversidad se ha visto
acentuada a partir de un momento clave que confluye con un proceso de
globalizacion en el que el fenémeno migratorio es uno de sus mayores ex-
ponentes. Es cierto que diferentes religiones llevan conviviendo, o mejor
dicho, coexistiendo, desde hace décadas, pero parece innegable que la lle-
gada de personas de otros paises ha intensificado y, en cierta medida, des-
velado y reafirmado esta diversidad ya existente, tanto de manera cuanti-
tativa (incrementando el nimero de personas creyentes de las confesiones
ya existentes), como de manera cualitativa (creando comunidades pertene-
cientes a religiones que hasta ese momento no tenian presencia en el terri-
torio vasco).

En mi trabajo de tesis doctoral he estudiado el capital social de tres
de estas confesiones minoritarias: la evangélica, el Islam y la ortodoxa.
Para ello he realizado 53 entrevistas en profundidad a representantes de
estas comunidades y he utilizado la técnica Delphi con miembros de las
comunidades, asi como con personas expertas en la materia. De todo
ello, en este articulo me centraré en la funcién que estas comunidades
ejercen en el apoyo mutuo, en el fomento de la solidaridad y en la fun-
cion integradora que ejercen con las personas provenientes de otros lu-
gares del mundo.

Comenzaré definiendo el concepto de capital social como: «un im-
portante recurso que poseen los individuos y las sociedades en la medida
en que interactuan, y que les permite la consecucion de metas o el ac-
ceso a determinados recursos, que en ausencia de esta “infraestructura”
hubiera sido mas dificil o imposible conseguir» (Gallo y Garrido, 2009: 7).
El capital social constituye, por tanto, una herramienta interesante para
medir esta solidaridad que se recrea dentro de estas comunidades reli-
giosas.

En este articulo, por tanto, me detendré sobre todo en los resultados
obtenidos respecto a la fortaleza de las comunidades religiosas analiza-
das y en el capital social de vinculo. Su fortaleza determinara, como vere-
mos mas adelante, sus posibilidades de accion. Y, por otro lado, este tipo
de capital, el de vinculo, es el que refleja en mayor medida las actividades
y acciones encaminadas al apoyo y ayuda que se prestan dentro de las co-
munidades y desde estas hacia el exterior. De igual manera, estas comuni-
dades cumplen la funcién de mantenimiento y refuerzo de las culturas de
origen (sobre todo en el caso de las ortodoxas y las musulmanas), asi como
resultan ser un espacio para la vida comunitaria.
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1. La fortaleza: una cuestion primordial

La fortaleza de las comunidades religiosas, por la importancia que los
elementos que la constituyen, resulta de crucial importancia para la conse-
cucién de los objetivos tanto intrinsecos como derivados de su actividad.
Con la mencién a los objetivos intrinsecos, nos referimos al hecho de pro-
fesar la fe a través del culto, las oraciones o la celebracion de festividades
propias de cada confesién. Por otro lado, son muchas las iniciativas y acti-
vidades que emprenden: clases de formacién, iniciativas de asistencia e in-
tervencion social, prestacion de servicios, etc. Para todo ello, son diversos
los indicadores que nos muestran cudl es el grado de fortaleza de estas co-
munidades, como el recorrido temporal del colectivo, el volumen vy vitali-
dad de la comunidad, la disponibilidad de un espacio y su adecuacion, asf
como la financiacién de la que disponen. Veamos a continuacion cual es el
estado de la fortaleza de las comunidades analizadas.

La veterania de las comunidades o su trayectoria temporal implica una
diferencia en la fortaleza de las comunidades. Se observa una diferencia
tanto entre confesiones, asi como entre comunidades de una misma con-
fesion. Muchas de estas comunidades se han creado por la llegada de per-
sonas de diversos origenes, es decir, por la llegada de la poblacion inmi-
grante extranjera. Eso es asi al menos de una forma mas palpable en el
caso de las Iglesias Ortodoxas y en las comunidades musulmanas, y en me-
nor medida en el de las comunidades evangélicas, que tienen un recorrido
mas largo y que ya algunas, compuestas por personas autéctonas, tienen
una veterania consolidada. Los flujos migratorios comenzaron de manera
significativa en el territorio vasco a partir del aflo 2000, con lo que muchas
comunidades aun tienen un recorrido temporal corto, no llegando ni a la
quincena de afios. Por el contrario, algunas comunidades evangélicas se
remontan incluso al siglo xix, aunque la mayoria data de la década de los
ochenta del siglo pasado.

Contar con una trayectoria mayor permite, en la mayoria de los ca-
sos, disponer de comunidades mas estructuradas y capacitadas. Lo mismo
ocurre con los espacios de culto: cuanto mayor recorrido tiene la comuni-
dad, mas posibilidades tiene de haber adquirido el local, bien a través del
alquiler o bien, en la mayoria de los casos, en régimen de compra. No obs-
tante, en los casos analizados, ademaés de las dificultades propias de dispo-
ner de espacios suficientes y en buenas condiciones, se le afiaden una se-
rie de obstaculos que propicia la cada vez mayor dificultad para desplegar
este tipo de centros, en algunas circunstancias y para algunas confesiones.
Es como si el paso del tiempo en vez de haber ayudado a normalizar la re-
lacion y canalizar las demandas hubiera supuesto una marcha atras o la
puesta en guardia de la poblacion autdctona. Concretamente, algunos de

Anuario de Accion Humanitaria y Derechos Humanos
Yearbook on Humanitarian Action and Human Rights 247
© Universidad de Deusto. ISSN: 1885-298X, Num. 13/2015, 245-263
doi: 10.18543/aahdh-13-2015pp245-263 e http://revista-derechoshumanos.deusto.es/



Comunidades solidarias: confesiones religiosas minoritarias y su funcién integradora Saioa Bilbao Urkidi

estos conflictos se han generado en algunos municipios a nivel politico y
administrativo, como consecuencia de dos cuestiones. Por un lado, por la
falta de desarrollo del Anteproyecto de Ley sobre Apertura de Centros de
Culto elaborado por el Gobierno Vasco en la legislatura de 2009-2014. Su
elaboracion y desarrollo permitirian la unificacién de criterios en la materia
para todos los municipios. En caso contrario, la tentacion suele consistir en
establecer medidas ad hoc y en funciéon de la problematica del momento
en cada municipio segun la correlacion de fuerzas. Siguiendo a Moreras:

«la tendencia hacia un cierto “adhocratismo”, es decir, definir las inter-
venciones en el mismo momento en que se plantea una cuestion con-
creta y no previamente (Germain-Alain, 2005), no es el mejor punto de
partida para intervenir de manera efectiva sobre esta pluralidad religiosa
(Moreras, 2006: 39).

Por otro lado, por el rechazo de muchas y muchos vecinos a la aper-
tura de centros de culto de confesiones minoritarias; en especial, de las
mezquitas. Aqui experimentamos el afamado efecto Nimby: instalaciones
si, las que sean precisas, pero no cerca de mi domicilio. Es igualmente evi-
dente que esta problematica social que surge en forma de negativa veci-
nal a la instalacion de centros de culto musulmanes corre el peligro de ha-
cer tambalear cualquier regulacién en esta materia, e incluso, como efecto
domind, de perjudicar no sélo la instalacion de centros de esta confesion,
sino de otras y de otro tipo de instalaciones.

Otro de los elementos influyentes en la fortaleza de estas comunida-
des es el de la financiacién. Todas las comunidades analizadas se auto-
financian a través de distintos medios, pero normalmente suelen ser las
cuotas y aportaciones que hacen los mismos fieles, normalmente insufi-
cientes y que no ayudan a la consolidacion de la pluralidad religiosa exis-
tente. En estos montos recaudados, que sirven para mantener tanto los
lugares de culto como los servicios de sacerdotes o imanes o visitas de
guias espirituales, interfieren dos elementos con cierta relevancia. Por un
lado, la inexistencia de subvenciones institucionales dirigidas a estos fines
y, por otro lado, la cada vez menor posibilidad de aportaciéon econémica
de los miembros. En estos afectan las situaciones coyunturales de crisis,
pero de forma estructural y, sobre todo, su economia precaria. Las Unicas
entradas econdmicas que algunas comunidades —evangélicas y musulma-
nas— reciben de las administraciones se destina a proyectos educativos,
culturales, de prestacion de servicios y proyectos de cooperacién. Es de-
cir, sobre una economia enddgena débil o sobre una ausencia todavia de
politicas de subvencién y promocion de la diversidad religiosa es muy difi-
cil constituir una estructura fuerte que permita que se desarrolle la plurali-
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dad religiosa realmente existente, y desde luego su fortaleza es a grandes
rasgos insuficiente. Puede verse por el lado positivo y considerar que la
falta de proteccion institucional debilita pero, por otra parte, dota de in-
dependencia respecto a los poderes publicos. Parece una argumentacién
o racionalizaciéon de la situacién a la baja, porque quizas lo mas adecuado
serfa que una situacion que ya es plural esté garantizada por politicas que
afronten y fomenten la pluralidad.

Teniendo en cuenta estos elementos, podemos concluir del analisis
realizado que, en general y con la excepcion de las comunidades evangé-
licas con larga trayectoria y de alguna musulmana, la mayoria no goza de
fortaleza, no esta consolidada, lo que de entrada supone un status gene-
ral de debilidad que impide la generacion de capital social suficiente para
hacerse valer en el actual espacio social vasco de las confesiones religiosas.
Esta realidad de cierta precariedad en algunas de las comunidades coartara
sus deseos de desarrollar todas las actividades dirigidas al apoyo de las per-
sonas miembro de estas comunidades, asi como a la poblacién en general.

2. Capital social de vinculo: una vinculacién enriquecedora

El capital de vinculacién es el mas desarrollado por las comunidades re-
ligiosas segun la investigacién que hemos desarrollado y que recibe el aval
de la literatura internacional consultada sobre el tema. El estado del arte
nos dice que a través de esta participacion religiosa se desarrollan fuer-
tes lazos sociales y que la religion como base de unién crea «relaciones
mas profundas, mas amplias y mas sostenibles» (Lockhart, 2005: 57). En el
caso de las comunidades analizadas, podriamos decir que en todas ellas el
capital de vinculacién es el mas presente, vivo y cultivado.

En el andlisis realizado se ha podido comprobar que las comunidades
religiosas cumplen empiricamente un rol que va mas alla de sus funciones
principales: el desarrollo de las necesidades religiosas y espirituales de las
personas. Se trata de grupos que, mas allé de profesar una fe, suministran
una diversidad de elementos a sus miembros practicantes, que abarcan las
diferentes esferas de la vida personal, como veremos a continuacién. De-
cimos empiricamente que la religién sobrepasa las dimensiones religiosa y
espiritual, pero hemos de decir que, si atendemos a la etimologia del tér-
mino, la religion y las confesiones que particularmente analizamos, en un
contexto de secularizacién, eso si, cumplen a la perfeccion la funcion de
religar personas, de crear comunidad, de crear un orden social a partir de
unos elementos sagrados compartidos, en el nicleo de los cuales esta la
misma pervivencia de la comunidad. Aunque a alguien pueda extrafiarle
gue en circunstancias tan adversas la religion cubra también las labores
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gue en contextos mas laicos hacen las redes inmigratorias, a continuacion
veremos que cumplen una gran funcién estabilizadora en el vinculo para
personas que muchas veces estdn padeciendo situaciones de extrema in-
certidumbre en su proyecto migratorio.

2.1. Aporte necesario de identidad

Una cuestion que se ha repetido en el andlisis de las distintas comuni-
dades ha sido la gran importancia que las personas atribuyen a la fe pro-
fesada como parte indispensable de su identidad. En el caso de las comu-
nidades ortodoxas y musulmanas, en particular, comprenden e interpretan
la religion como parte indivisible de su cultura. Presentan dificultades para
distinguir religion y cultura, y viceversa. En consecuencia, la comunidad se
convierte en un espacio necesario para el desarrollo de sus vidas, puesto
gue alejarse de ella supondria una pérdida o disfuncién de su identidad.
Vivir con identidades abiertas y flexibles no deja de ser un lujo que sélo
pueden permitirse personas que presentan un agregado de capitales muy
elevado, no solo del social. No todos los inmigrantes o todas las personas
creyentes son Maalouf (1999) o virtuosos del pluralismo como dirfan Peter
Berger y Thomas Luckman (1995) o cosmopolitas desarraigados en térmi-
nos de Appiah (2003).

2.2. Mantenimiento de la cultura de origen

En cuanto que gran parte de las comunidades analizadas estan com-
puestas por personas inmigradas, mas en el caso de la fe ortodoxa y de la
islamica, estas comunidades cumplen con la funcion de conservar la cul-
tura del pais de origen, en competencia mas o menos abierta con la cul-
tura de la sociedad receptora y con la cada vez mas presente cultura glo-
bal. En principio, los nuevos contextos son intrinsecamente, aunque no
lo sean pretendidamente, asimilacionistas, aspecto que genera desazén
en las personas que estan al frente de las confesiones —sacerdotes orto-
doxos, imanes—, porgue son demasiado fuertes y atractivos los estimulos
gue suministra la sociedad contra el mantenimiento de pautas culturales
y religiosas de origen. Como dirian Berger y Luckmann, es dificil sostener
una realidad subjetiva en crisis y sin retroalimentacién de un marco cultural
y religioso que facilite la vinculacion y mutua fecundacién entre realidad
objetiva y subjetiva. En ausencia de esta relacion dialéctica, los esfuerzos
por mantener la cultura deben redoblarse. Y donde se dice cultura, puede
ponerse identidad o religién, o las tres juntas.
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La fe y la cultura estan tan estrechamente relacionadas para gran parte
de los creyentes de estas confesiones, que este proceso de mantenimiento
de la cultura a través de la religion deberia desarrollarse de forma casi «na-
tural». Como explica Francisco Javier Alvarez de los Mozos (2013), cuanto
mayor es la distancia cultural entre la propia y la de la sociedad de destino,
mas necesario se hace reproducir el universo simboélico que da sentido a
las personas, aungue sea de manera temporal, ante un entorno que en un
primer momento resulta hostil. En este sentido, la comunidad religiosa re-
produce los simbolos, tradiciones e idiosincrasia de la cultura de origen,
dotando de significado a las personas que forman parte de la misma, ha-
ciéndolas experimentar una continuidad inexistente pero que genere la
sensacion de no haber roto con la sociedad de origen:

«Las entidades religiosas son, por tanto, mecanismos de integracion
social. Contribuyen a la formacién de estructuras de plausibilidad para el
mantenimiento de una identidad originaria con una valoracién o estima
positiva; un lugar donde «los otros», los diferentes dentro de la socie-
dad espafola, pueden sentirse «normales»; claro esta que estos centros
no son el Unico mecanismo de reproduccién de la identidad original,
pero si uno muy importante; y constituyen, sin duda ninguna, un medio
poderoso de integracién social. La integracién de una persona social-
mente minorizada pasa, al menos en parte, por su participacion en me-
canismos de integracion colectiva, como estas entidades religiosas.» (Pé-
rez-Agote, A. 2012: 41-42).

Esta necesidad se agudiza en las primeras generaciones. En nues-
tro analisis es un hecho patente en las comunidades ortodoxas, mientras
que en las comunidades musulmanas se dan situaciones mas diversas, so-
bre todo entre los mas jovenes, que tienden a constituir su identidad cul-
tural en forma de aportacién dual: nutrida tanto por la cultura de sus as-
cendientes como por la cultura de la sociedad vasca, de la que se sienten
totalmente parte. Es verdad que en algunos casos el Pais Vasco es ya su lu-
gar de nacimiento y/o socializaciéon, pero mas que este dato pesa la opcién
que hacen algunos de sus miembros. También pensamos que en el caso de
la poblaciéon potencialmente ortodoxa hay una desvinculacion mas grande
entre la comunidad de referencia y la comunidad de creyentes que la que
se da entre la poblacién musulmana. Ahora bien, los creyentes, con los sa-
cerdotes ortodoxos a la cabeza, si observan que el cultivo de la fe debe ir
acompafado inevitablemente del de la cultura y del de la participacion en
la comunidad.

Autores como Peter Ester (2006) constatan la importancia de estas
nuevas generaciones en el desarrollo y mantenimiento del capital social.
Este autor analiza las comunidades reformistas aleman-americanas en Es-
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tados Unidos y pone el énfasis en la préxima generacion, afectada de lleno
por la globalizacion, el pluralismo y el multiculturalismo, como motor en
la no disminucion del capital social de estas comunidades. El autor sefala
que las estrategias efectivas de socializacion son una parte indispensable
de la proteccion y crecimiento de un capital social efectivo y que, en este
sentido, la siguiente generacién siempre es el mejor test de sostenibilidad
del capital social acumulado de los grupos inmigrantes.

Siendo que resulta tan importante el cultivo de esta cultura de origen
0 su transmision a las nuevas generaciones, las comunidades desarrollan
actividades vinculadas al aprendizaje del idioma, la historia y geografia
del pais de origen. No menos importante resulta el festejo de celebracio-
nes significativas, tanto vinculadas a la religiéon, como a la cultura, que
como explicdbamos no se diferencian de una forma clara. Como explican
Pérez-Agote y Santiago (2009), estas comunidades religiosas resultan ser
muy eficaces como lugar de celebracion de estas fiestas, por el encuen-
tro y confraternidad entre las personas que la componen. En palabras de
Portes:

«Estas actividades no s6lo mantienen y refuerzan la identidad del
grupo, sino que ademas crean un espacio de contacto para sus miem-
bros que es otras circunstancias no tendrian posibilidad de encontrarse»
(Portes 1995: 256-257).

2.3. La accion social

Las tres confesiones religiosas y sus respectivos colectivos desempe-
fian una labor insustituible en la asistencia de servicios dirigidos tanto a los
miembros de la comunidad, como hacia la sociedad en su conjunto. Son
varias las iniciativas encaminadas a esta asistencia, entre las cuales, casi to-
das las comunidades religiosas analizadas comparten la ayuda a las perso-
nas recién llegadas (tras un proceso migratorio) o la ayuda a aquellas per-
sonas que se encuentran en apuros para cubrir las necesidades basicas.
Este tipo de ayuda se canaliza de maneras muy diversas, desde fondos des-
tinados exclusivamente para ello, el alojamiento de personas en situacion
de exclusién en casas particulares, el reparto o banco de alimentos y ropa,
etc. A través de estas iniciativas, las comunidades generan una solidaridad
intragrupal que resulta de gran ayuda para muchas personas que, o bien
pasan a ser nuevos miembros de una sociedad que todavia les resulta hos-
til, o para personas que formando parte de la misma se encuentran en si-
tuaciones precarias y dificiles. Entonces, la comunidad se convierte en pro-
veedora de multiples recursos, desde la escucha hasta la busqueda de
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trabajo, pasando por la resolucion de conflictos o problemas que surgen,
creando asi una red de solidaridad entre las personas miembro:

«La solidaridad y la ayuda mutua constituyen la base de la sobrevi-
vencia, mitigan el traumatismo de la llegada a un nuevo contexto social y
posibilitan la adaptacion. La reconstruccion de antiguos lazos sociales en
un nuevo contexto resulta asi la condicion misma para la reproduccion
del grupo doméstico y, de forma general, para la insercion social de los
emigrantes» (Comas y Pujadas, 1991: 38).

En no pocas ocasiones esta red intragrupal se convierte en red de soli-
daridad, mayor entre distintas comunidades de la misma confesion que en-
tre diferentes confesiones. En las comunidades evangélicas esta labor social
se incrementa considerablemente porque disponen de multitud de progra-
mas y entidades que se dedican exclusivamente a estas labores orientadas
a las personas con problemas de drogadiccion (como es el caso de REMAR
y RETO), visitas a centros de la tercera edad, visitas a personas reclusas, asf
como proyectos de cooperacién en otros paises.

También hemos podido comprobar a lo largo del andlisis, la gran la-
bor que las diferentes comunidades realizan dirigidas a un colectivo que ha
ido en alza en los ultimos afios. Nos referimos a las personas inmigrantes,
que por lo general, se encuentran en situaciéon aun mas vulnerable. Como
sefalan Pérez-Agote y Santiago (2009), las migraciones han impulsado un
gran incremento de las funciones de la religion. Las comunidades religiosas
juegan un papel fundamental en el apoyo y ayuda a estas personas, que
influye significativamente en la integracién de las mismas. En palabras de
Pérez-Agote:

«Las manifestaciones y expresiones religiosas constituyen estructuras
de plausibilidad de una estima positiva dentro de una realidad social que
minoriza socialmente al inmigrante. Cuanto menos funcionen los meca-
nismos de integracion de la sociedad general (principalmente el sistema
educativo, el mercado de trabajo y la adecuacion de ambos) para la po-
blacién inmigrante, mayor serd la necesidad para esta poblacion de obte-
ner estima social y autoestima a partir de recursos propios. Cuanto peor
funcionen aquellos mecanismos generales mas importantes seran las
funciones llevadas a cabo por la cultura y la religion originarias» (Pérez
Agote, A. 2012:41).

Las aportaciones en esta linea de cada una de las confesiones es dis-
par, dependiendo de sus posibilidades; como explicAbamos en el apartado
anterior, la fortaleza de muchas de estas comunidades es aun débil y esto
dificulta el desarrollo de ciertas actividades encaminadas a este fin. AlUn
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asi, en cada una de ellas la labor de ayuda y apoyo estd muy presente en
Su mision.

2.3.1. LAs IGLESIAS EVANGELICAS

Las comunidades evangélicas del Pais Vasco son las que mayor for-
taleza poseen, y esto les permite desplegar una serie de proyectos y ac-
tividades encaminadas a esa ayuda mutua, a fomenta esa solidaridad in-
tragrupal, pero también como veiamos anteriormente, dirigida a personas
y colectivos que van mas alla de la propia comunidad creyente. Veamos a
continuacion como perciben a la comunidad en esta materia:

«Lo fundamental en el concepto de Iglesia Protestante es la comuni-
dad, la vida comunitaria, antes que el culto, que desde luego también lo
hay. Lo méas importante es ayudar a la gente en su vida, visitar a las perso-
nas, saber cémo estan. Hay grupos-célula, ahora estan un poco a la baja
porque en medio de la crisis la gente desaparece y vuelve, pero que son
grupos pequenos de no mas de doce personas, que es donde se lleva ade-
lante el dia a dia; pueden encontrarse, cuidar unos de otros, contarse sus
problemas, conocerse de verdad, orar unos por otros, eso hay que organi-
zarlo. Entonces ese tipo de cosas es lo que hago» (Iglesia de la Trinidad).

Es esta dimension y naturaleza la que hace que este interlocutor afirme
que lo fundamental de la Iglesia Protestante es la comunidad y su vida co-
munitaria antes que el culto, aunque se afade que también existe. Del
mismo modo, para las personas que han emprendido un proceso migrato-
rio, la comunidad religiosa les ofrece ese soporte necesario para aliviar las
necesidades tanto de primer orden como la alimentacion, la ropa, el refu-
gio, asi como un apoyo emocional acompafnado del desarrollo espiritual,
ofreciendo a través de todo ello una orientaciéon o guia a la persona recién
llegada. Evidentemente, es mas facil que esta vision del grupo como ente
acogedor se visibilice cuando se organizan alrededor del hecho migratorio,
en el que la acogida es un momento decisivo que se asemeja, pero que
también puede quedar reducido, al mero hecho de las redes. Es impor-
tante por tanto entender que en un primer momento inmigratorio pueden
ser grupos que ayuden al asentamiento de nuevos remanentes, pero se
plantearan, tarde o temprano, la duda, primero, de su permanencia en el
tiempo y, sobre todo, y esencialmente, si siguen siendo grupos religiosos o
grupos meramente de apoyo que suministran localizacion espacial, ayuda
para la incorporacion laboral y para la proteccién social.

«...de insertar a la persona que viene nueva a la comunidad, pero no so-
lamente a la comunidad como iglesia sino como ciudadanos; hay perso-
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nas que llegan y nos encontramos que cuando vienen aqui dicen: Bilbao,
;donde esta en el mapa? O sea, han llegado a un sitio que no saben ni
donde esta situado. Esto nos dio la idea de la necesidad de estas perso-
nas, desde indicarles donde viven, exactamente donde estéan, hasta indi-
carles dénde pueden ir a encontrar empleo, indicarles dénde pueden ser
atendidos por los organismos sociales...» (Iglesia Evangélica Espafiola).

En palabras de una de las personas entrevistadas, las mujeres inmi-
grantes, por ejemplo, tienen confianza en la Iglesia Evangélica como facili-
tadora de toda esta suma de necesidades con las que se encuentran en el
nuevo escenario, siendo que en la mayoria de los casos han dejado a sus
hijos e hijas en origen y desean la reagrupacion de los mismos. Aparte de
la confianza, en el caso del Pais Vasco, la inmigracion feminizada obedece
al modelo de inmigracién que se ha ido construyendo y asentando en Eus-
kadi 'y que reclama basicamente mujeres para varios &mbitos, entre ellos los
del cuidado y los personales, y que se ven forzadas a migrar en solitario. Si
histéricamente han sido los hombres y luego las mujeres se reagrupaban,
ahora frecuentemente sucede lo contrario. Por eso, las mujeres encuentran
en la comunidad religiosa un sustituto funcional de la familia, ausente fi-
sicamente, en donde buscan apoyo de todo tipo, sobre todo emocional y
material, y en una ultima instancia se nos dice que también «espiritual».

En este tipo de situaciones puede suceder que los grupos religiosos ya
constituidos en Euskadi funcionen como redes de cooptacién de personas
inmigrantes que ya profesaban la fe en origen, o bien que terminan pro-
fesdndola como consecuencia de los bienes comunitarios que estos gru-
pos les dispensan una vez asentadas en Euskadi. La migracién es un pro-
ceso «duro», ademas en calidad de mujeres han dejado en la mayoria de
los casos a sus hijos e hijas en origen' (desvinculacién que es mas intensa
en el caso de ellas por cuestiones culturales, en tanto que el cuidado ha re-
caido en ellas), y teniendo en cuenta que la reagrupaciéon se demora en el
tiempo, las comunidades religiosas, al igual que lo suelen hacer las familia-
res o las amistades, funcionan entre tanto a modo de ayuda material, pero
también y sobre todo de balsamo personal:

«Si, vienen [ellas solas]. Luego quieren traer a la familia, entrar en ese
proceso. Entonces yo también me doy cuenta de que para muchos de

' Autoras como Arlie Russell Hochschild (2001), Saskia Sassen (2003) o Amaia Pérez
Orozco (2007) han trabajado este tema y sus repercusiones, acufando la primera de las auto-
ras la frase de «cadenas globales del cuidado», para referirse a cadenas de dimensiones trans-
nacionales que se conforman con el objetivo de sostener cotidianamente la vida, y en las que
los hogares se transfieren trabajos de cuidados de unos a otros en base a ejes de poder, entre
los que cabe destacar el género, la etnia, la clase social, y el lugar de procedencia.
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ellos la Iglesia Evangélica les da mucha confianza, de los paises que vie-
nen. Y ellos saben que si vienen aqui van a encontrar apoyo, van a en-
contrar... bueno, te digo, vienen con todo el corazén y porque ellos tie-
nen una imagen muy buena de lo que es la Iglesia Evangélica. Vienen
buscando ayuda, vienen buscando de todo tipo: desde la ayuda econé-
mica, vestido, ropa, hasta el apoyo emocional en el... pues en todo lo
gue estan viviendo que es tan duro. Y también, por supuesto, la parte
espiritual» (Iglesia Evangélica Pentecostal Salem).

Para algunas personas inmigrantes la Iglesia cumple una funcion de
colchén social ya que no es la dimension religiosa la mas importante. Un
proceso de anomia entre una realidad que se ha dejado atras y otra a la
gue se accede sin una brujula orientadora llevan a buscar refugio coyuntu-
ral en la Iglesia de que se trate. Una vez que elaboran una minima estruc-
tura de plausibilidad para desarrollar su propio proyecto inmigratorio ter-
mina desertando y marchandose de la estructura religiosa.

Por todo ello, sobresale la labor en intervenciéon social, porque en lo
gue respecta a las actividades que las comunidades evangélicas llevan a
cabo, ademas de las relacionadas directamente con el culto, resulta muy
resefiable la indudable labor que histéricamente vienen realizando estas
iglesias en lo que concierne a la accion social, sobre todo, en temas de
ayuda a la drogodependencia, asi como en proyectos de cooperacion.

No todas las comunidades llevan a cabo este tipo de actividades ma-
nifiestamente orientadas al exterior, pero la actividad basica que todas y
cada una de ellas desarrollan es la del acompafiamiento y ayuda a las per-
sonas miembro, o que participan de algin modo en la comunidad. A tra-
vés de esta ayuda, como ya menciondbamos anteriormente, tratan de cu-
brir necesidades basicas como la alimentacion, la ropa, incluso se brinda
ayuda en la busqueda de habitacion o vivienda y de trabajo, de manera
que se previene del peligro de exclusion social de estas personas.

En esta linea, son numerosos los proyectos dirigidos a personas inmi-
gradas de origen extranjero que han pasado a formar parte de la comu-
nidad o que, conociendo el servicio que esta presta, se han acercado al
grupo religioso. No obstante, en los Ultimos afios y a consecuencia de la
crisis econémica, la poblacion a la que estan ayudando supliendo las nece-
sidades basicas se ha ampliado, creando un cambio de concepcién en es-
tos nuevos destinatarios sobre lo que estas iglesias son. Desde las comuni-
dades sienten esta nueva realidad como una oportunidad de romper con
el estigma que hasta ahora les acompafnaba. En este sentido, muestran
una voluntad de normalidad hacia el exterior, como nos informan en una
de las entrevistas. Estas iglesias incluso se han funcionalizado con respecto
a los publicos que atienden, de forma que lo que primeramente era perci-
bido como un servicio para inmigrantes, con la emergencia y consolidacion
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de la crisis se ha extendido a la poblaciéon autéctona, que una vez cono-
cida la experiencia quedan sorprendidos y termina gustandoles. Esta inter-
vencion social no es ajena a las iglesias evangélicas, «que no estamos para
retorcerle la mano a nadie para que crea en nuestra fe», sino que es con-
sustancial a su préactica, es una forma de decir: «mira aqui estamos». Esta
disposicion tiene una evidente funcién misional, pero no necesariamente
instrumental. Es decir, el comportamiento instrumental estd presente en
las personas que rotan y que terminan desligandose finalmente, pero no
en las intervenciones sociales ni en la misién de la comunidad religiosa.

«Si, si, cada vez mas. Y antes, te voy a decir una cosa, antes... yo
tengo bastante tiempo en esto de la asistencia social y no venia gente
espafola... Regularmente muy poca. Y venian y decian es que esto es
para inmigrantes, pero ahora no. La necesidad que se generd con esto
de la crisis y todo, ahora si viene la gente espafiola, y no solo eso sino
que les gusta, ¢me entiendes? Porque dicen no son raros, son gente
normal, ime entiendes? Y de hecho la celebracion de Navidad que
tuvimos el afio pasado, este... los jovenes prepararon, bueno, nues-
tro... grupo de danza preparé un musical muy bonito y todo, y mucha
gente de la que asiste, incluso gente musulmana viene y se sienta a es-
cucharlo, a verlo y es, es una... es un compartir con ellos, porque al fi-
nal, ya te digo, ven que no somos raros, que no estamos para retorcerle
mano a nadie para que crea en nuestra fe, y ven que hay disposicion
nuestra por atenderles, por... por decir, mira aqui estamos. Eso es».
(Grupo de discusion)

Respecto a los proyectos y actividades dirigidas a la poblacién en ge-
neral, son muchas las comunidades (dieciocho de las veintinueve entrevis-
tadas) que forman parte de asociaciones a través de las cuales desarrollan
proyectos en diferentes &mbitos: desde la colaboracién en hogares de per-
sonas ancianas, rehabilitacion de personas drogodependientes o toxicoma-
nas y proyectos de cooperacion en distintos pafses.

2.3.2. |GLESIAS ORTODOXAS

En el caso de las comunidades ortodoxas, la mayoria de las comunida-
des mantienen un servicio dirigido a las personas recién llegadas o perso-
nas gue no tienen cubiertas algunas necesidades basicas, como las alimen-
tarias, de ropa, vivienda, etc.

«Podemos decir que tenemos porque hemos apoyado tanta gente
que ha llegado aqui, y me han dicho no tenemos donde dormir, qué
comer, donde trabajar... y hemos intermediado: alguien que tenia un
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cuarto libre, alguien que sabia de un trabajo, alguien que puede dar unos
dineros, nosotros que tenemos un fondo para los pobres hemos dado di-
nero. Esto podemos decir que son actividades sociales». (Parroquia Todos
los Santos de Bilbao).

Incluso algunas comunidades cuentan con un fondo destinado a este
tipo de necesidades primarias, que denominan como «fondo para la po-
brezax:

«Nosotros tenemos ese fondo para la pobreza que ayudamos a la
gente que llega». (Parroquia Todos los Santos de Bilbao)

Este fondo para la pobreza resulta de gran ayuda para las personas
gue acaban de llegar al territorio tras un proceso migratorio o que, ya es-
tando asentadas, se encuentran con estas necesidades de caracter tan ba-
sico.

2.3.3. COMUNIDADES MUSULMANAS

En cuanto a la religion musulmana se refiere, como lugar emblema-
tico, la mezquita resulta crucial para estas comunidades. Analizando las
entrevistas, se percibe la gran importancia que este espacio representa,
que mas alla de lo religioso supone el lugar de encuentro, de relaciones y
apoyo entre las personas que conforman la comunidad. En suma, la mez-
quita «es el todo... para el musulméan es el punto clave». La sobresignifi-
cacion que en este testimonio se le da a la mezquita abarca todas las di-
mensiones sociales que una persona puede experimentar, porque en el
interior mismo de la comunidad es «el corazén». Pero aparte de todo
esto es la escuela, el lugar de aprendizaje, el lugar en el que se comparte
la alegria, la pena, se resuelven las necesidades y los problemas familia-
res, etc. Desde este punto de vista es fundamental el centro de culto, por-
gue en él se imprimen los suefos, esperanzas o fracasos de la comunidad.
Esto nos lleva a la cuestién que menciondbamos en la parte de la forta-
leza respecto a los espacios de culto, en tanto que si es tan grande la cen-
tralidad de la mezquita, desde una politica local responsable no pueden
ponérsele trabas como a veces sucede en nombre de oscuras fuerzas que
no controlamos:

«La mezquita es el lugar de vida, es el centro, es el corazén del mu-
sulman dentro de la comunidad... La mezquita es escuela, la mezquita
es el lugar de aprendizaje, de trabajo, la mezquita es, es el todo... Cual-
quier persona musulmana ante cualquier necesidad, lo primero de todo
piensa es ir a la mezquita, en cualquier momento de alegria, pues va a la

Anuario de Accion Humanitaria y Derechos Humanos
258 Yearbook on Humanitarian Action and Human Rights
© Universidad de Deusto. ISSN: 1885-298X, Num. 13/2015, 245-263
doi: 10.18543/aahdh-13-2015pp245-263 e http://revista-derechoshumanos.deusto.es/



Comunidades solidarias: confesiones religiosas minoritarias y su funcién integradora Saioa Bilbao Urkidi

mezquita para compartir con su companeros. Entonces, la mezquita es el
punto de encuentro, el punto central donde por todas partes y por todas
las necesidades se acude a la mezquita, como dice Abdullah. Relaciones
sociales en la mezquita, economia encuentras en la mezquita, busqueda
de trabajo encuentras en la mezquita, fiestas encuentras en la mezquita,
celebraciones de todo tipo, realidades tan dificiles, cuando hay una en-
fermedad, que la gente va a la mezquita para que les ayude. Cuando
una persona tiene un problema familiar acude a la mezquita para que le
solucionen su problema. Entonces la mezquita, para el musulman es el
punto clave...» (UCIPV).

De esta manera, la comunidad se convierte en proveedora de multi-
ples recursos, desde la escucha hasta la busqueda de trabajo, la resolu-
cion de conflictos o problemas que surgen, creando asi una red de solida-
ridad entre las personas miembro. En el caso de Soubulu Salam?, incluso
han creado un fondo para contratar seguros de repatriacion en caso de fa-
llecimiento de algun miembro, por la dificultad hoy en dia de ser enterra-
dos adecuadamente en el lugar o municipio de residencia. También la co-
fradia senegalesa Moutakhabina Filahi, recoge fondos cuando alguno de
los miembros de la comunidad se encuentra en situacion de necesidad, asi
como la iniciativa del hospedaje en casas propias a los recién llegados, lle-
gando incluso a comprar la mercancia (de venta ambulante) a uno de los
compatriotas si este se ve muy necesitado. La mezquita/comunidad por
consiguiente es una estructura de ayuda mutua, una especie de segunda
red comunitaria. Si la primera la constituyen los grupos primarios, la se-
gunda ejerce la misma funcion en forma de organizacién.

Ademas de las actividades o acciones dirigidas a la ayuda, en la mez-
quita se desarrollan actividades relacionadas con el culto, como las ora-
ciones o las festividades que anualmente lleva a cabo la poblacion musul-
mana, como la Fiesta del Codero, el Ramadan o la Fiesta del Gran Magal
en el caso de los mouridies. Al estar lejos de la familia, estas celebraciones
se viven con cierta angustia (por lo que quienes tienen posibilidades sue-
len preferir viajar al pafs de origen), pero muchas personas encuentran en
la comunidad un apoyo importante en fechas tan sefaladas. Estas fiestas,
como sefnala Lacomba (2000), resultan ser practicas colectivas que permi-
ten tejer y reforzar redes sociales en estos contextos de inmigracion. Pro-
siguiendo con la reflexion que haciamos en el anterior péarrafo, las mez-
quitas y su calendario de ritos se convierten en el segundo grupo familiar
en ausencia o carencia del primero. Es la solidaridad hecha grupo a través

2 Comunidad musulmana formada por personas de origen senegalés, de la cofradia
mouridie.
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de personas a las que no se conoce necesariamente como a las del grupo
familiar e intimo. De este modo, se evita el aislamiento y se cercenan las
frustraciones, porque todo creyente/practicante encuentra el sustituto fun-
cional del nucleo familiar, sobre todo en los momentos rituales mas emoti-
vos en que se este nlcleo se echa en falta. Parafraseando a Anderson, po-
driamos hablar de «comunidad» imaginada.

«En unas fechas senaladas, permitir que una persona pueda celebrar
la fiesta del fin del Ramadan con su familia por lo menos por la manana
gue es una vez al afo, tampoco es mucho. Yo creo que si, porque es im-
portante, porque si no la persona acaba aislada y eso crea frustraciones.
Bueno, a titulo personal yo practicamente cada afo en el mes del Rama-
dany la celebracion del fin del Ramadan estoy en Argelia. Estoy en Arge-
lia porque aqui me parece bastante duro». (Asociacién Bidaya)

Esta funcién reparadora es mas notoria entre los solteros que residen
solos y sin vinculos familiares, de forma que juntandose «se hace una es-
pecie de familia entre ellos». En los momentos mas importantes para un
creyente la celebracion no puede realizarse en solitario, es preciso recurrir
a la familia, real o imaginada, que es la que se crea en contextos adversos
a través de la participacion en ritos comunes. Todo cambia si se elimina la
«comunién», hasta el sabor del cordero:

«Normalmente esas fiestas se hacen entre los jovenes que son sol-
teros aqui, que han venido solos desde paises de origen, que no tienen
ningun familiar. Entonces, se hace una especie de familia entre ellos. Eso
yo, personalmente si que he vivido, pues a veces la fiesta del cordero no
soy capaz de celebrarla solo. Porque jvamos, qué sabor tendra! Entonces
nos juntamos amigos de la misma situacién que tengo yo, y celebramos
juntos». (Mezquita de Orio)

Por esta labor que las comunidades religiosas llevan a cabo, nos atre-
vemos a decir que en cierto sentido, y al igual que otras muchas entida-
des laicas, estas comunidades se han convertido en extensiones del Estado,
cumpliendo en muchas ocasiones funciones que corresponden al Estado
del Bienestar. Y es que, como sefialan algunos autores:

«Las organizaciones que no dependen del gobierno coayudan sus-
tancialmente a la formacion de capital social precisamente porque gene-
ran distintos tipos de interacciones, facilitando procesos de cooperacion
solidarios que generan confianza, ademas hacen accesibles los bienes y
servicios publicos que el gobierno no logra brindar». (Putnam, 1993 en
G. Espinoza y L. Flores, 2011: 5)
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2.4. Convivencia en diversidad

Dentro de muchas de las comunidades religiosas, existe una realidad
que enriquece tanto a la comunidad propia como a cada uno de los miem-
bros de la misma. Nos referimos a la pluralidad de la que se componen es-
tos grupos con base en la diversidad de origenes de sus miembros. Este
hecho se da principalmente en las comunidades en las que conviven perso-
nas de varios origenes extranjeros. En otros casos, la situacion es diferente:
hay una mayoria que son de origen vasco o espafol y el resto de origenes
extranjeros. Esta realidad plural y diversa no supone un obstaculo para el
desarrollo de las comunidades. Para salvar algunas dificultades que puedan
surgir, como en el tema del idioma, las comunidades hacen esfuerzos para
incorporar otras lenguas que sean o bien compartidas o bien que sean co-
nocidas por la mayoria o totalidad de las personas que participan de la li-
turgia. Por otro lado, cuando examinabamos las comunidades evangélicas
velamos que, en las compuestas mayoritariamente por personas autécto-
nas, se hacian esfuerzos por integrar a las recién llegadas o de origen ex-
tranjero, sin que las diferencias culturales hayan supuesto una barrera para
este fin. Siguiendo a Moreras:

«Existe un contexto global, en el que los colectivos inmigrados se re-
lacionan comunitariamente con otros colectivos con los que se comparte
una misma pertenencia religiosa, aunque no cultural o nacional, lo que
facilita generar un sentido compartido de vinculaciéon a un corpus doctri-
nal concreto. Ese sentimiento compartido puede generar una sensibilidad
especial por los avatares y circunstancias que afectan a los miembros de
este colectivo amplio, estén donde estén, con los que se comparte esta
referencia, y se crean y movilizan solidaridades intercomunitarias que se
expresan en contextos locales diferentes, y de acuerdo con logicas que
pueden también ser diferentes, si bien se relacionan con las condiciones
en que estos colectivos se hayan insertados socialmente, o bien con el
clima politico que se vive en tales contextos». (Moreras, J. 2006: 28)

Tomando la religion como base de su unién se crea un sentimiento de
comunidad religiosa plural y colectiva.

Conclusiones

En resumen, podemos afirmar que casi la totalidad de comunidades
religiosas analizadas cuidan el capital social de vinculacion, bien a través
del aporte identitario, de la variedad de servicios y actividades que ofrecen
y cubren, o bien por el apoyo que muestran tanto a los paises de origen,

Anuario de Accion Humanitaria y Derechos Humanos
Yearbook on Humanitarian Action and Human Rights 261
© Universidad de Deusto. ISSN: 1885-298X, Num. 13/2015, 245-263
doi: 10.18543/aahdh-13-2015pp245-263 e http://revista-derechoshumanos.deusto.es/



Comunidades solidarias: confesiones religiosas minoritarias y su funcién integradora Saioa Bilbao Urkidi

como a palises que, sin ser los originarios de la inmigracién, se encuen-
tran en situacion de necesidad. Asimismo, cumplen un rol de «familia», de
grupo cercano necesario para muchas personas que han vivido un proceso
migratorio y no disponen de esa red fuera de la comunidad. En este sen-
tido, la comunidad reproduce muchos de los ritos y simbolos tanto religio-
sos como culturales del pais de origen.

No obstante, y atendiendo a la herramienta analitica del capital social,
este capital se ve limitado por distintas razones. Por un lado, como hemos
podido observar en la descripcién de la fortaleza de estas comunidades, la
veterania o la trayectoria de las comunidades es una condicién de elevada
importancia, en tanto que esto serd lo que determine en gran medida su
capacidad de desarrollar los distintos tipos de capital social y, en concreto,
el de vinculacién, en el que caben las actividades e iniciativas encaminadas
al apoyo y fomento de la solidaridad. La corta trayectoria de la mayoria de
las comunidades religiosas analizadas, exceptuando algunas evangélicas y
en menor medida musulmanas, repercute en algunos aspectos clave re-
lacionados con los recursos tanto econdmicos como humanos necesarios
para estas labores. Por otro lado, siendo que la diversidad religiosa en el
Pais Vasco esta siendo una realidad recientemente analizada y no gestio-
nada de manera coordinada, ni protocolizada, se dan algunas situaciones
gue condicionan esta capacidad de desarrollo, como es el tema de las difi-
cultades a la hora de la apertura de centros de culto, asi como el poco de-
sarrollo de los capitales de puente y acceso; este Ultimo coartado en parte
por la escasa interaccion existente entre estas comunidades y las distintas
administraciones y entidades publicas.
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